


４
月
26
日
暫
定
オ
ー
プ
ン

　
ト
イ
レ
・
防
災
施
設
の
一
部
と
駐
車
場
が
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
　

　
第
１
号
の
利
用
者
は
日
向
市
美
々
津
町
か
ら
来
た

親
子
。
町
長
に
記
念
品
を
渡
さ
れ
「
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
物
産
館
が
で
き
る
の
が
楽
し
み
で
す
」
と
、

嬉
し
そ
う
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
先
着
１
０
０
人
に
サ

ン
ア
グ
リ
フ
ー
ズ（
株
）提
供
の
高
菜
の
漬
け
物
が
配

ら
れ
ま
し
た
。

　
ト
イ
レ
は
男
性
用
、
女
性
用
と
多
機
能
ト
イ
レ
を

二
つ
設
置
。
男
性
用
・
女
性
用
と
も
、
乳
児
の
お
む

つ
か
え
シ
ー
ト
や
ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア
ー
が
設
置
さ
れ
、

乳
児
連
れ
の
男
性
に
も
利
用
し
や
す
く
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
多
機
能
ト
イ
レ
は
オ
ス
ト
メ
イ
ト
対
応

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
防
災
倉
庫
に
は
停
電
す
る
と
自
動
で
稼
働
す
る
非

常
用
電
源
が
あ
り
、
約
95
時
間
は
通
電
可
能
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
災
害
時
に
必
要
な
毛
布
・
投
光

器
な
ど
の
保
管
庫
と
し
て
も
利
用
す
る
計
画
で
す
。

そ
の
ほ
か
容
量
23
立
方
メ
ー
ト
ル
の
貯
水
槽
で
常
時

水
を
溜
め
て
お
く
こ
と
が
で
き
、
災
害
時
に
断
水
し

て
も
ト
イ
レ
の
利
用
が
３
日
程
度
可
能
に
な
り
ま
す
。

駐
車
場
は
、
普
通
車
１
２
５
台
、
大
型
車
10
台
、
身

障
者
用
駐
車
場（
屋
根
付
き
）２
台
が
止
め
ら
れ
、
24

時
間
利
用
で
き
ま
す
。

町政施行100周年（H32）に向けたまちづくりの
３つの柱の一つとして整備が進められていた
「道の駅」が、７月31日にオープンします。４月
にはトイレなど一部の施設が暫定オープン、５
月には自治会協議会主催の元気市開催と、皆が
力と知恵を出し合って、グランドオープンに向
けて頑張っています。

道の駅道
の
駅
「
つ
の
」

７
月
31
日
オ
ー
プ
ン

　
い
よ
い
よ
道
の
駅
「
つ
の
」
が
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。
各
施
設
の
名
称
募
集
で
は
、

た
く
さ
ん
ご
応
募
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
、
都
農
町
に

ふ
さ
わ
し
い
名
前
が
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

①
物
産
館

　「
門
前
市
場（
も
ん
ぜ
ん
い
ち
ば
）」

　
田
渕
彰
子
様（
北
町
）

②
観
光
交
流
館

　「
一
の
宮
交
流
館

（
い
ち
の
み
や
こ
う
り
ゅ
う
か
ん
）」

河
野
恒
美
様（
福
原
尾
）

③
橋
　

　「
開
運
橋（
か
い
う
ん
ば
し
）」

杉
田
百
合
子
様（
木
城
町
）

　
門
前
市
場
で
は
、
着
々
と
準
備
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
出
荷
者
協
議
会
の
三
輪

篤
志
会
長
は
、「
出
荷
物
は
す
ば
ら
し
い

も
の
を
作
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。
お
い

し
く
栄
養
価
が
あ
り
、
消
費
者
の
身
に

な
っ
て
、
安
心
安
全
な
も
の
で
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
こ
の
た
め
に
も
み
な
が
協
力

し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
と
、
農

薬
の
選
定
・
栽
培
の
講
習
会
な
ど
を
重
ね

出
荷
者
の
意
識
を
高
め
て
い
ま
す
。

　
テ
ナ
ン
ト
の
料
理
は
試
食
会
を
開
き
、

『
う
に
丼
』『
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
』『
刺
身
定

食
』『
か
ら
揚
げ
』『
和
風
チ
キ
ン
南
蛮

丼
』『
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム（
は
れ
ひ
め
）』

な
ど
の
味
、
見
た
目
、
量
、
価
格
を
評
価

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
結
果
を
検
討
し
、

改
善
し
な
が
ら
開
店
に
備
え
て
い
ま
す
。

　
都
農
ま
ち
お
こ
し
屋
の
福
地
さ
ん
は
、

「
地
元
農
産
物
を
出
品
さ
れ
る
出
荷
者
組

合
員
は
、
現
在
１
２
７
人
。
目
標
は
１
５

０
人
な
の
で
、
ま
だ
大
丈
夫
で
す
。
出
品

さ
れ
る
方
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！
」
と
参

加
を
呼
び
か
け
て
い
ま
し
た
。

　
自
身
が
丹
精
込
め
て
生
産
し
た
も
の
が

売
れ
る
と
、
作
る
の
に
も
張
り
が
出
て
元

気
に
な
る
よ
う
な
気
が
し
ま
せ
ん
か
？
個

人
が
元
気
に
な
る
と
、
町
が
元
気
に
な
り
、

物
事
が
良
い
ほ
う
に
向
か
っ
て
い
く
気
が

し
ま
す
。
都
農
町
の
新
た
な
核
と
な
る
道

の
駅
「
つ
の
」、
み
ん
な
で
盛
り
上
げ
て
、

都
農
町
か
ら
元
気
を
発
信
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
！

　５月４日、道の駅「つの」の駐車スペースを利用して、つの元気市（都農町自治会協議会主催）が開催さ
れました。高田明会長が、「本格オープンに向けて、道の駅「つの」を宣伝するために、今出来ることを
しよう。出荷者協議会も予行演習をかねて、「ようこそ！ありがとう！」の気持ちで迎えましょう」とあ
いさつ。河野町長は、「町民のみなさんが自発的に開催し、町が活気付いている。今頑張らずして、いつ
頑張る？みんなで、都農町を盛り上げていきましょう」とあいさつしました。
　会場では物産館で出荷を予定している生産者が、野菜、果物などの農産物や加工食品などを販売しまし
た。また、自治会関係者が射的、さかな釣りのゲームコーナー、都農もりあげ隊（矢野純子代表）がトマト
鍋のふるまいを行いました。その他、姉妹都市の沖縄県糸満市と友好都市の北海道佐呂間町の特産品など
も出品されました。
　ステージでは小中学生や各種団体が演舞を披露し、来場者を楽しませていました。ゴールデンウィーク
中で隣接する10号線が混んでたこともあり、車窓から見て賑やかさに誘われて立ち寄る人もあり、多く
の来場者で賑わっていました。

都農町から元気を発信！

道の駅応援 つの元気市



「
み
ん
な
で
つ
く
る
地
域
の
く
ら
し 

地
域
の
み
ん
な
で
ま
ち
づ
く
り
」

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

１ 防災・防犯活動
・子どもたちの登下校の見守り
・防犯灯の維持管理
・自主防災活動、防災訓練

２ 環境美化活動
・道路や公園等の清掃、草刈
・ゴミステーションの維持管理
・ゴミ減量化、リサイクルの推進

３ 交流活動
・運動会や盆踊り、敬老会の開催

・各種スポーツ活動
４ 支え合い活動
・子どもからお年寄りまで、地域で見
守り

・災害時、援助が必要な方の支え合い
５ その他
・町からのお知らせ（広報紙）などの回覧
・子ども会などの育成会活動やふるさと
連携教育

・各種募金活動への協力

自治会ではこんな活動をしています

　自
治
会
と
は
、
住
民
の
皆
さ
ん
に
一
番
身
近
な
自
治
組
織
で
す
。
地
域
に
よ
っ
て
、
住
ん
で
い
る
人
の
年
齢

層
や
住
環
境
は
さ
ま
ざ
ま
。
そ
の
た
め
抱
え
て
い
る
課
題
も
異
な
り
ま
す
。
自
治
会
の
取
り
組
み
は
私
た
ち
の

日
常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
ば
か
り
で
す
。
あ
な
た
も
自
治
会
に
加
入
し
、
地
域
の
み
ん
な
と
ま
ち
づ
く
り

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

６月は自治会加入促進月間
　台風や地震などの災害時をはじめ、子どもからお年寄りまで地域で安
心、安全に生活するためには、お互いの助け合いが必要です。
　町では、住んで楽しいまち、明るいまちづくりを目指して自治会活動
を推進しています。
　また、今年度から６月を自治会加入促進月間と定め、各自治会により
未加入世帯を戸別に訪問するなど自治会加入促進を図っていくことにし
ています。これまで地域の活動にあまり関心がなかった人も、自治会に
加入して、地域をより快適で住み良くするために活動してみませんか。



蹴
っ
て
笑
っ
て
楽
し
ん
で

Ｓ
Ａ
Ｐ
が
全
国
一
に
！

蹴

－

１
Ｇ
Ｐ
大
会

農
林
水
産
大
臣
賞
受
賞
報
告
会

春
を
満
喫

花
ま
つ
り

事
故
の
な
い
よ
う
に

交
通
安
全
祈
願
祭

あ
の
日
を
忘
れ
な
い

都
農
中
防
災
研
修
会

学
年
委
員
長

　深
田 

優
希
く
ん

「
マ
ッ
プ
や
映
像
が

あ
っ
て
分
か
り
や
す
い

説
明
で
し
た
。
仮
設
住

宅
も
ど
ん
な
環
境
な
の

か
が
分
か
り
ま
し
た
。

一
緒
に
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
し
た
」

銀
杏
会 

会
長

　服
部 

清
太
さ
ん

「
先
輩
た
ち
の
実
績
や
、

他
団
体
と
協
力
し
て
の

地
域
活
性
化
へ
の
貢
献

な
ど
が
評
価
さ
れ
ま
し

た
。
今
後
も
地
域
の
た

め
に
力
を
尽
く
し
て
い

き
た
い
で
す
」

北
新
町

　越
替 

桂
樹
さ
ん

和
輝
く
ん

「
お
父
さ
ん
が
Ｐ
Ｋ
大

会
、
僕
が
キ
ッ
ズ
サ
ッ

カ
ー
に
出
て
選
手
宣
誓

を
し
ま
し
た
。
サ
ッ

カ
ー
は
シ
ュ
ー
ト
を
蹴

る
の
が
楽
し
い
。
今
日

は
優
勝
し
ま
す
！
」

３
才
・
５
才
・
小
３
・

中
１
で
結
成
さ
れ
た

侍

戦

隊

シ

ン

ケ

ン

ジ
ャ
ー

　刀
が
か
っ
こ
よ
く
て
、

お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

　
都
農
町
Ｓ
Ａ
Ｐ
会
議「
銀
杏
会
」

（
服
部
清
太
会
長
　
14
人
）が
、
平

成
24
年
度
優
秀
農
業
青
年
ク
ラ
ブ

等
表
彰
で
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受

賞
し
た
こ
と
に
伴
う
受
賞
報
告
会

が
、
尾
鈴
農
協
都
農
支
所
で
行
わ

れ
、
江
藤
拓
農
林
水
産
副
大
臣
や

河
野
俊
嗣
宮
崎
県
知
事
ら
約
60
人

が
出
席
し
ま
し
た
。

　
出
席
者
に
振
る
舞
わ
れ
た
料
理

は
、
会
員
が
育
て
た
豚
や
野
菜
を

使
っ
た
も
の
。
そ
の
他
に
も
、
都

農
も
り
あ
げ
隊
の
ト
マ
ト
鍋
や
町

内
飲
食
店
が
作
る
デ
ザ
ー
ト
な
ど
、

も
て
な
し
の
随
所
に
、
町
内
産
へ

の
こ
だ
わ
り
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
蹴

－

１
Ｇ
Ｐ
大
会（
都
農
ｅ
ｎ

ｊ
ｏ
ｙ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
主
催
）

が
、
藤
見
陸
上
競
技
場
で
行
わ
れ
、

２
日
間
で
約
７
０
０
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
初
め
て
の
開
催
と
な
っ

た
Ｐ
Ｋ
大
会
に
は
32
チ
ー
ム
が
参

加
。
全
国
優
勝
し
た
鵬
翔
高
校

サ
ッ
カ
ー
部
卒
業
生
チ
ー
ム
と
の

対
戦
や
仮
装
な
ど
も
あ
り
、
盛
り

上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

　
キ
ッ
ズ
や
女
子
な
ど
５
つ
の
部

門
で
行
わ
れ
た
ミ
ニ
サ
ッ
カ
ー
大

会
に
は
53
チ
ー
ム
が
参
加
。
家
族

で
参
加
で
き
る
大
会
と
あ
っ
て
、

終
始
声
援
が
飛
び
交
い
、
笑
顔
が

あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
不
動
公
園
で『
花
ま
つ
り
』（
同

実
行
委
員
会
主
催
）が
あ
り
、
多
く

の
家
族
連
れ
な
ど
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
い
つ
に
な
く
桜
の
開
花
が
早
く
、

公
園
周
辺
の
桜
は
既
に
葉
桜
と

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
新
緑
の
中

特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
太
鼓
の
演
奏

や
町
文
化
協
会
員
に
よ
る
日
本
舞

踊
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
カ
ラ
オ
ケ
な

ど
多
彩
な
演
芸
が
披
露
さ
れ
、
会

場
に
花
を
添
え
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
町
地
域
婦
人
連
絡
協
議
会

に
よ
る
豚
汁
や
ぜ
ん
ざ
い
の
振
る

舞
い
や
町
商
工
会
に
よ
る
ス
ト

ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
町
青
年
団
に
よ

る
ビ
ン
ゴ
大
会
な
ど
が
あ
り
、
歓

声
が
響
い
て
い
ま
し
た
。

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
に
と

も
な
い
、
交
通
安
全
祈
願
祭（
町

交
通
安
全
対
策
協
議
会
主
催
）が

一
之
宮
神
社
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

交
通
安
全
関
係
団
体
か
ら
約
70
人

が
参
加
し
、
神
事
の
後
、
玉
串
を

さ
さ
げ
て
事
故
の
な
い
ま
ち
づ
く

り
を
祈
り
ま
し
た
。

　
河
野
町
長
が
、「
子
ど
も
や
高
齢

者
を
守
る
た
め
、
家
庭
や
職
場
で

交
通
安
全
の
意
識
を
高
め
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
さ
ら
に
、

交
通
事
故
ワ
ー
ス
ト
上
位
の
脱
却

の
た
め
、
関
係
者
一
体
と
な
っ
て

頑
張
り
ま
し
ょ
う
」と
呼
び
か
け

ま
し
た
。

　
都
農
中
学
校
で
３
年
生
を
対
象

に
防
災
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
ず
山
本
光
雄
危
機
管
理
専
門

員
が
、
津
波
予
想
図
、
実
際
の
映

像
や
証
言
な
ど
を
元
に
津
波
の
実

態
や
南
海
ト
ラ
フ
に
つ
い
て
説
明
。

防
災
に
つ
い
て
大
切
な
こ
と
を
学

び
ま
し
た
。

　
次
に
、
宮
城
県
山
元
町
を
訪
問

し
た
永
友
環
福
祉
活
動
専
門
員
が
、

仮
設
住
宅
の
サ
ロ
ン
で
折
紙
陶
芸

体
験
を
実
施
し
た
と
き
の
様
子
な

ど
を
報
告
。
生
徒
た
ち
が
研
修
で

感
じ
た
思
い
を
記
し
た
メ
ッ
セ
ー

ジ
カ
ー
ド
が
折
り
鶴
と
共
に
山
元

町
へ
送
ら
れ
ま
し
た
。

10
13

４
５

４
７

３
11

３
23

３
30〜31

忘
れ
な
い 

そ
し
て
前
へ

気
を
つ
け
て
ね

畜
魂
祭

じ
い
ち
ゃ
ん
・
ば
あ
ち
ゃ
ん
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

力
を
あ
わ
せ
て 

も
ち
米
植
え

た
わ
わ
ハ
ー
ト
ね
っ
と

豊
作
に
な
あ
れ
♪

東
小
学
校
田
植
え

ル
ー
ル
を
ま
も
り
ま
す

自
転
車
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
推
進
校
指
定

都
農
中
生
徒
会
長

　吉
田 

憲
史
く
ん

   v

　
町
内
の
有
志
で
つ
く
る「
じ
い

ち
ゃ
ん
・
ば
あ
ち
ゃ
ん
パ
ト
ロ
ー

ル
隊
」（
神
崎
五
月
隊
長
）は
、
都

農
小
前
の
町
道
で
児
童
を
対
象
に

し
た
交
通
安
全
啓
発
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

　
こ
の
試
み
は
、
ま
だ
通
学
に
慣

れ
て
い
な
い
新
入
生
た
ち
が
事
故

に
遭
わ
な
い
よ
う
毎
年
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
今
年
は
隊
員
や
都
農
交

番
連
絡
協
議
会
の
会
長
、
交
通
指

導
員
な
ど
20
人
が
参
加
し
、
校
門

を
出
て
く
る
児
童
に「
気
を
つ
け

て
ね
」な
ど
と
声
を
掛
け
注
意
を

促
し
ま
し
た
。
ま
た
、
青
色
パ
ト

ロ
ー
ル
カ
ー
で
巡
回
し
、
ド
ラ
イ

バ
ー
へ
の
啓
発
も
行
い
ま
し
た
。

　
口
蹄
疫
発
生
か
ら
３
年
が
経
っ

た
こ
の
日
、
牧
神
社
で
畜
魂
祭
を

行
い
ま
し
た
。

　
尾
鈴
農
協
、
尾
鈴
肉
用
繁
殖
牛

部
会
、
町
議
や
町
管
理
職
な
ど
関

係
者
約
30
人
が
参
加
し
、
畜
魂
碑

に
献
花
し
ま
し
た
。

　
河
野
町
長
は
、「
私
た
ち
は
、
口

蹄
疫
の
苦
し
み
、
悲
し
み
を
乗
り

越
え
て
前
に
進
ま
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
犠
牲
に
な
っ
た
多
く
の
家

畜
の
安
ら
か
な
る
眠
り
を
祈
り
、

復
興
に
向
け
て
一
致
団
結
し
て
い

こ
う
」と
決
意
を
新
た
に
し
ま
し

た
。

　
た
わ
わ
ハ
ー
ト
ね
っ
と（
青
木

智
美
代
表
）が
取
り
組
む「
ふ
れ
あ

い
の
居
場
所
」で
は
、
元
気
な
宮

崎
の
食
育
・
地
産
地
消
推
進
事
業

の
一
環
と
し
て
、「
自
分
た
ち
で
野

菜
を
育
て
て
、
み
ん
な
で
調
理
し

て
食
べ
よ
う
」と
い
う
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
今
回
は
中
山
間
も
り

あ
げ
隊
８
人
が
三
股
町
や
西
都
市

な
ど
か
ら
応
援
に
来
て
く
れ
、
大

人
11
人
と
子
ど
も
５
人
で
も
ち
米

を
植
え
ま
し
た
。
オ
カ
ボ
や
陸
稲

と
い
わ
れ
て
い
る
、
畑
に
栽
培
さ

れ
る
稲
で
す
。
参
加
者
は
、「
田
植

え
と
違
い
、
腰
を
下
ろ
し
て
出
来

る
の
で
植
え
や
す
い
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
尾
鈴
青
年
部
か
ら
田
植
え

の
手
ほ
ど
き
を
受
け
、
東
小
学
校

（
假
野
美
利
校
長
　
83
人
）の
児
童
、

保
護
者
、
学
校
関
係
者
な
ど
約
70

人
が
田
植
え
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
慣
れ
な
い
田
ん
ぼ
の
作
業
に
足

を
取
ら
れ
、
泥
ま
み
れ
に
な
り
な

が
ら
、
稲
の
本
数
や
植
え
る
深
さ

な
ど
に
注
意
し
、
一
生
懸
命
植
え

て
い
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
保
護
者
は
、「
田
植
え

か
ら
収
穫
ま
で
を
体
験
す
る
こ
と

で
、
作
っ
て
く
れ
る
人
に
感
謝
の

気
持
ち
を
持
ち
、
食
べ
物
を
大
切

に
し
て
欲
し
い
」と
話
し
て
い
ま

し
た
。

　
自
転
車
は
手
軽
な
乗
り
物
で
す

が
、
一
方
で
自
転
車
が
関
与
す
る

交
通
事
故
が
県
内
で
も
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
。
交
通
安
全
意
識
の

向
上
や
自
転
車
利
用
の
マ
ナ
ー

ア
ッ
プ
を
推
進
し
、
自
転
車
交
通

事
故
の
防
止
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、
都
農
小
学
校
と
都
農
中
学
校

が
指
定
さ
れ
、
指
定
書
が
交
付
さ

れ
ま
し
た
。

自
転
車
安
全
利
用
５
則

一
　
自
転
車
は
車
道
が
原
則
、
歩
道
は
例
外

二
　
車
道
は
、
左
側
を
通
行

三
　
歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
、
車
道
寄
り
を

徐
行

四
　
安
全
ル
ー
ル
を
守
る

五
　
子
ど
も
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
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新
緑
か
ら
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン

　
力
作
ぞ
ろ
い

尾
鈴
山
開
き
登
山

日
高
版
画
教
室
作
品
展

気
を
つ
け
て
、
行
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い

南
風
パ
ト
ロ
ー
ル

ち
か
ら
い
っ
ぱ
い

こ
い
の
ぼ
り
運
動
会

ま
も
り
ん
と
約
束

聖
愛
幼
稚
園
で
交
通
安
全
教
室

白
団
団
長 

相
馬 

俊
紀
く
ん

「
最
後
な
の
で
ち
ょ
っ
と
か

な
し
い
で
す
。
玉
入
れ
が
楽

し
か
っ
た
。」

赤
団
団
長 

久
米
田 

匠
く
ん

「
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て

頑
張
れ
て
良
か
っ
た
で
す
。

相
撲
が
楽
し
か
っ
た
。」

南
新
町

赤
澤 

凜
太
朗
く
ん

「

パ

ト

カ

ー

に

乗
っ
た
の
が
楽
し

か
っ
た
」

福
岡
県

　佐
藤 

伸
哉
さ
ん   

心
海
ち
ゃ
ん

「
前
回
は
息
子
と
、
今

回
は
娘
と
２
回
目
の
参

加
。
３
歳
の
心
海
ち
ゃ

ん
は
、
６
合
目
か
ら
山

頂
ま
で
は
眠
っ
た
も
の

の
、
全
体
の
７
割
を
歩

き
ま
し
た
。」

　
日
高
版
画
教
室（
日
高
邦
男
先

生
）の
メ
ン
バ
ー
10
人
と
そ
の
家

族
、
先
生
に
よ
る
木
版
画
25
点
が

都
農
町
民
図
書
館
に
展
示
さ
れ
、

来
館
し
た
人
の
目
を
引
い
て
い
ま

し
た
。

　
色
を
重
ね
て
い
く
多
色
刷
り
は

鮮
や
か
で
、
多
少
の
ず
れ
も
素
朴

な
風
合
と
な
り
、
温
か
み
を
感
じ

る
作
品
が
出
来
上
が
っ
て
い
ま
し

た
。

　
毎
年
夏
休
み
に
は
、
児
童
を
対

象
と
し
た
版
画
教
室
が
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
オ
リ
ジ

ナ
ル
作
品
の
制
作
に
ト
ラ
イ
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
第
24
回
尾
鈴
山
山
開
き
登
山

（
尾
鈴
山
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行

委
員
会
主
催
）が
開
催
さ
れ
、
遠

方
は
神
奈
川
県
か
ら
、
年
齢
も
３

歳
か
ら
80
代
と
幅
広
く
、
約
１
５

０
人
が
参
加
し
、
１
，
４
０
５

メ
ー
ト
ル
の
尾
鈴
山
登
山
に
挑
戦

し
ま
し
た
。

　
安
全
祈
願
の
後
、
登
山
口
ま
で

足
慣
ら
し
を
し
て
、
１
合
目
か
ら

急
な
登
り
の
ス
タ
ー
ト
。
９
合
目

付
近
で
山
頂
の
景
色
を
楽
し
み
、

下
山
し
な
が
ら
ア
ケ
ボ
ノ
ツ
ツ
ジ

や
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
を
見
ま
し
た
。
下

山
後
は
、
町
地
域
婦
人
連
絡
協
議

会（
三
輪
齊
子
会
長
）が
準
備
し
た

豚
汁
で
疲
れ
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　
南
小
学
校（
平
原
政
博
校
長
　

２
３
０
人
）で
、
日
頃
か
ら
子
ど

も
た
ち
の
交
通
指
導
や
あ
い
さ
つ

運
動
を
行
っ
て
い
る
南
風
パ
ト

ロ
ー
ル
隊（
寺
原
正
徳
会
長
）7
人

の
紹
介
が
あ
り
、
一
緒
に
よ
い
こ

の
き
ま
り
を
学
習
し
ま
し
た
。

１
　
早
寝
、
早
起
き
、
朝
ご
は
ん

２
　
あ
い
さ
つ
は
　
人
よ
り
先
に

元
気
よ
く

３
　
交
通
ル
ー
ル
を
　
守
っ
て
元

気
に
登
下
校

　
最
後
に
寺
原
会
長
の
ハ
ー
モ
ニ

カ
の
伴
奏
に
合
わ
せ
て
全
員
で
、

「
こ
い
の
ぼ
り
」を
合
唱
し
ま
し
た
。

　
全
校
生
徒
20
人
の
内
野
々
分
校

で
、
こ
い
の
ぼ
り
運
動
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
徒
走
、
玉
入
れ
、
相

撲
、
全
校
リ
レ
ー
が
あ
り
、
地
域

の
人
た
ち
の
応
援
を
受
け
な
が
ら
、

元
気
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　
相
撲
は
行
司
を
篠
原
先
生
が
務

め
、
子
ど
も
た
ち
は
回
し
を
締
め

て
参
加
し
ま
し
た
。
名
前
も
自
分

た
ち
で
決
め
て
、「
か
ち
か
ち
山
」

な
ど
ユ
ニ
ー
ク
な
も
の
か
ら「
の

ぼ
り
龍
」な
ど
強
そ
う
な
も
の
ま

で
あ
り
ま
し
た
。
本
物
の
力
士
の

よ
う
に
塩
を
撒
い
て
、
戦
い
に
挑

ん
で
い
ま
し
た
。
玉
入
れ
は
観
客

も
一
緒
に
参
加
し
、
賑
や
か
な
歓

声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
交
通
安
全
母
の
会（
三
輪
齊
子

会
長
）が
聖
愛
幼
稚
園（
黒
木
孝
志

園
長
）で
交
通
安
全
教
室
を
開
催

し
ま
し
た
。
都
農
交
番
連
絡
協
議

会
椿
本
会
長
、
同
交
番
、
交
通
安

全
協
会
、
同
協
会
シ
ン
ボ
ル
マ
ス

コ
ッ
ト
の「
ま
も
り
ん
」も
一
緒
に
、

園
児
27
人
と
交
通
ル
ー
ル
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。
　

　
初
め
に
母
の
会
会
員
手
作
り
の

マ
ス
コ
ッ
ト
を
か
ば
ん
に
に
付
け

て
も
ら
い
、
交
通
指
導
員
と
カ
ー

ド
を
使
っ
て
、
信
号
機
の
見
方
や

道
路
の
渡
り
方
な
ど
を
練
習
し
ま

し
た
。
最
後
に
は
パ
ト
カ
ー
に
乗

せ
て
も
ら
い
、
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
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も
し
も
の
た
め
に

選
手
に
エ
ー
ル
を
送
る

下
浜
地
区
避
難
訓
練

都
農
高
校「
高
校
総
体
推
戴
式
」

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
つ
く
り
隊
出
動

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
設
置

町
長
と
つ
の
ぴ
ょ
ん
が
走
り
ま
す

み
ん
な
の
Ｍ
Ａ
Ｅ
Ｍ
Ｕ
Ｋ
Ｉ（
ま
え
向
き
）駅
伝
２
０
１
３

戦
争
の
な
い
、
平
和
な
国
を

都
農
小
三
先
生
を
偲
ぶ
会

作
文
発
表
者

　岡
本 

ひ
な
た
さ
ん
（
６
年
）

「
今
生
き
て
い
る
こ
と

に
感
謝
し
て
、
命
を
大

切
に
し
ま
す
」

新
田

　黒
木 

秀
一
さ
ん

ト
マ
ト
生
産
者

　本
校

陸
上
部
Ｏ
Ｂ

　今
回
２
回
目
と
な
る

避
難
訓
練
。
前
回
で
の

学
習
を
実
践
し
て
、
避

難
グ
ッ
ズ
を
背
負
っ
て

来
ら
れ
た
参
加
者
も
い

ま
し
た
。

り
っ
ぱ
な
グ
リ
ー
ン

カ
ー
テ
ン
が
完
成
し
、

み
ん
な
で
記
念
写
真
。

今
回
の
依
頼
者

　黒
木

ミ
エ
子
さ
ん（
中
町
）

　
都
農
高
校（
後
藤
徹
一
校
長
）で
、

高
校
総
体
に
出
場
す
る
部
活
動
生

が
激
励
を
受
け
る「
推
戴
式
」が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
後
藤
校
長
は
、「
生
徒
数
が
減
少

し
部
員
数
２
人
の
部
も
あ
る
が
、
少

人
数
で
も
３
年
間
頑
張
っ
て
き
た
。

大
会
に
出
場
で
き
な
い
生
徒
の
分

ま
で
頑
張
っ
て
欲
し
い
。
思
い
を
込

め
て
、
仲
間
を
信
じ
て
、
記
憶
に
残

る
、
記
録
に
残
る
戦
い
を
し
て
く
だ

さ
い
」と
激
励
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
本
校
卒
業
生
の
黒
木
秀
一

さ
ん
が「
勝
つ
た
め
に
は
イ
メ
ー
ジ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
大
切
。
目
標
を
高

く
持
ち
、
気
合
い
を
入
れ
て
優
勝
を

目
指
す
。
強
く
願
え
ば
思
い
は
叶

う
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　
下
浜
地
区
で
地
震
に
よ
る
津
波

の
避
難
訓
練
が
あ
り
ま
し
た
。
あ
い

に
く
の
雨
で
計
画
通
り
の
訓
練
は

出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
１
２
０
人

程
の
地
区
住
民
が
児
童
館
に
集
ま

り
、
防
災
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　「
地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら

な
い
」と
、
疋
田
自
治
会
長
は
訓
練

の
時
間
を
あ
え
て
知
ら
せ
ず
に
避

難
の
放
送
を
流
し
ま
し
た
。
今
回
は

避
難
指
示
の
放
送
か
ら
18
分
後
に

避
難
が
完
了
し
ま
し
た
。
山
本
危
機

管
理
専
門
員
は
、
避
難
場
所
に
行
く

ま
で
の
時
間
を
逆
算
し
て
準
備
に

掛
け
て
よ
い
時
間
を
割
り
出
し
て

お
く
事
や
、
避
難
指
示
か
ら
解
除
ま

で
６
時
間
あ
る
の
で
、
軽
食
の
準
備

も
必
要
だ
と
話
し
ま
し
た
。

　
た
わ
わ
ハ
ー
ト
ね
っ
と（
青
木

智
美
代
表
）主
催
の
グ
リ
ー
ン

カ
ー
テ
ン
つ
く
り
が
あ
り
ま
し
た
。

町
内
の
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
宅

や
事
業
所
な
ど
に
設
置
し
、
毎
月

１
回
訪
問
す
る
こ
と
で
、
見
守
り

や
交
流
の
き
っ
か
け
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
今
回
６

件
の
申
し
込
み
が
あ
り
、
中
山
間

盛
り
上
げ
隊
の
メ
ン
バ
ー
７
人

（
延
岡
、
宮
崎
市
か
ら
も
参
加
）と

ふ
れ
あ
い
の
居
場
所
の
大
人
５
人
、

子
ど
も
３
人
の
計
15
人
で
実
施
し

ま
し
た
。
ネ
ッ
ト
を
設
置
し
、
種

か
ら
育
て
た
あ
さ
が
お
を
植
え
、

設
置
宅
の
方
々
と
楽
し
い
時
間
を

す
ご
し
ま
し
た
。

　
再
発
等
の
不
安
を
抱
え
る
が
ん

経
験
者
や
そ
の
家
族
・
友
人
が
、

ま
え
向
き
に
人
生
を
歩
み
続
け
る

お
手
伝
い
を
し
た
い
と
い
う
趣
旨

で
開
催
さ
れ
た
日
本
一
周
駅
伝
。

宮
崎
県
の
ス
タ
ー
ト
地
に
都
農
町

が
選
ば
れ
、
河
野
町
長
と
つ
の

ぴ
ょ
ん
が
ラ
ン
ナ
ー
を
務
め
ま
し

た
。

　
都
農
駅
で
Ｍ
Ａ
Ｅ
Ｍ
Ｕ
Ｋ
Ｉ
体

操
を
し
た
後
、
第
一
走
者
の
河
野

町
長
が
役
場
ま
で
走
り
、
第
二
走

者
の
つ
の
ぴ
ょ
ん
に
タ
ス
キ
を
繋

ぎ
ま
し
た
。
つ
の
ぴ
ょ
ん
も
第
三

走
者
が
待
つ
地
点
ま
で
走
り
、
無

事
に
役
目
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
都
農
小（
黒
田
好
晴
校
長
　
２

３
６
人
）で
昭
和
20
年
に
殉
職
さ

れ
た
黒
木
君
子
先
生
、
三
輪
百
代

先
生
、
長
友
ナ
ミ
エ
先
生
を
偲
ぶ

会
が
あ
り
ま
し
た
。

　
６
年
生
が
学
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発
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ま

た
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時
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校
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子
ど
も
た
ち
を
守
り
、
幼
子
を
お

い
て
亡
く
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っ
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先
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思
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心
に
刻
み
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世
紀
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担
っ
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ほ
し
い
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話
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ま
し
た
。
そ
の

後
全
児
童
で「
折
鶴
」を
合
唱
し
、

代
表
者
が
献
花
し
ま
し
た
。
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児童生徒が快挙！ （敬称略。受賞当時の学校名・学年）
●宮日ジュニア展　【優良】黒木　　南（都農東小６）

都農町スポーツ賞　優秀賞
吉留　由唯（あさひ団地）
第31回全国高等学校空手道選抜大会【女子団体組手】・
第39回全国高等学校総合体育大会空手道競技の部【女子
団体組手】で宮崎第一高等学校チームの一員として優勝。

河野　貴志（木戸平）
第91回全国高校サッカー選手権大会で宮崎鵬翔高等学
校チームの一員として優勝。第67回国民体育大会サッ
カー競技の部で宮崎県選抜チームの一員としてベスト
16に入る。

第２回「口蹄疫を忘れない日」記念事業
　　　　作文コンクール　最優秀賞

　『生きるとは何か』というタイトルで、家畜の命と真正
面から向き合った経験を基に、命の重みに深く思いをめ
ぐらせた作品を書いた三輪有希さん（都農中３年）が、最
優秀賞に選ばれました。
　三輪さんは、「とても嬉しい。一番おじいちゃんとおば
あちゃんに伝えたい。」と話していました。

サッカー宮崎県選抜
Ｕ（アンダー）－12　選出 　県代表チームを作るための選抜候補選手に、反田陵く

ん（都農小６年）と可知俊哉くん（東小６年が）選ばれまし
た。児湯郡からは20人が挑戦し、そのうち６人が選ば
れ、これから更なるトレーニングや試合などにより、宮
崎県選抜チーム編成をしていきます。
　反田くんは、「３年生からサッカーを始めました。ドリ
ブルしながら人を抜いてゴールを決めることが好き。香
川選手みたいなプレイヤーになりたい」、可知くんは、
「相手のシュートを止めるところが好き。川島選手のよ
うな世界に通用するゴールキーパーになりたい」と話し
ていました。

吉留さん・金丸さんが優勝
　宮崎県武道祭空手道錬成大会兼全国中学生空手道選抜
大会選手選考会が開催され、吉留沙耶香さん（都農中３
年）が個人形の部で、また金丸葵さん（同）が個人組手の
部で共に優勝しました。吉留さんは、組手の部でも３位
に入賞しました。
　その後北海道で開催された、はまなす杯第７回全国中
学生空手道選抜大会に選抜選手として出場しました。惜
しくも上位入賞は逃したものの、力いっぱい戦いました。

障がい者スポーツ大会で好記録
　５月12日に県総合運動公園を主会場に、第12回県障
がい者スポーツ大会が開催されました。９競技1600人
が参加（町内は35人参加）する中、８人が好記録を残し
ました。

【陸上】100ｍ　　　　　　２位　渡地　鶴男
　　　　ソフトボール投げ　１位　河野　伸二
　　　　　　　　　　　　　３位　黒木　薫子
【水泳】50ｍ自由形　　　　２位　黒木　恭平
【アキュラシー】５ｍ　１位　竹井　昭　三輪仁喜男
　　　　　　　７ｍ　１位　猪股義夫　濱渦　汎夫

（敬称略）

日本スポーツ少年団創設50周年
記念事業功労者表彰　（敬称略）

　町内のスポーツ少年団の指導をされている次の４人が、
日本スポーツ少年団から功労者表彰を受けました。これ
は、多年にわたりスポーツ少年団の育成・指導に貢献し
たことが認められたものです。
前列右から
黒木　仁義
（征矢原：指導者登録歴37年間：町本部役員・剣道）
飛髙　博明
（北　町：指導者登録歴31年間：町本部役員・陸上）
後列右から
小泉　隆宏
（北　町：指導者登録歴26年間：サッカー）
花房洋一郎
（北　町：指導者登録歴36年間：町本部役員・サッカー）

広報つのが全国３席
　平成25年全国広報コンクールで、姉妹都市沖縄県糸
満市との交流を取り上げた平成24年の広報つの10月号
が広報紙町村部で３席に選ばれました。同号は、２月に
行われた県広報コンクールの広報紙町村部で特選となり
県代表として推薦されていたものです。
　取材へのご協力、いつもありがとうございます。今後
も、都農町の魅力が伝わるような紙面を目指していきま
す。

宮崎T・S都農が九州大会で準優勝！
　６月１・２日に福岡県で開催された九州オールレ
ディースソフトボール大会で、宮崎T・S都農（黒木昭二
監督　20人）が準優勝しました。九州大会４連覇中の
チームを準決勝で撃破するなど、快進撃をみせました。
４試合を投げぬいた、投手の渡部朋子さんは、「チームで
心を一つにして目標に向かい、「気持ちでは負けない！」
と頑張った。今のチームで投げることが出来て幸せ。ソ
フトボールをやってて良かった」と喜びを語りました。
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日
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育
所
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黒
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町
職
員
の
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動

町
は
4
月
1
日
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職
員
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期
人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た
。

異
動
者
は
、
45
人（
新
規
採
用
５
人
を
含
む
）で
す
。

新規採用者は５人です。よろしくお願いします！
（右）　山元　正隆さん（24歳　北町）
　　　趣味はドライブ、釣り。
　　　「都農町を盛り上げるために、一生懸命頑張ります」

　　　松村　直哉さん（19歳　あさひ団地）
　　　趣味はサッカー。
　　　「町民の皆さまの期待に応えられるような人になりたいです」

（右）　三輪　美咲さん（24歳　川南町）上苽生出身
　　　趣味は釣り。（始めたばかりです）　「笑顔で頑張ります」

　　　藤原　健一さん（35歳　日向市）日之影町出身
　　　趣味はマラソン。「笑顔で頑張ります」

　　　安藤　泰代さん（36歳　川南町）
　　　趣味はバレーボール。「元気いっぱい頑張ります」

看護師

都農分遣所（山口賢一 所長） ☎ 25-0698 都農交番（黒木正文 所長） ☎ 25-0089

※●が、本年4月から都農着任。（年齢　住所）
　出身地（住所と異なる場合）、趣味

　平成21年４月から南分団長として尽力された黒木宏さん
（福原尾）が退団し、新たに黒木美鶴さん（朝草）が任命され
ました。
　また、５月12日に役場駐車場で新入団員辞令交付式を行
いました。本年度の新入団員９人を代表し、東分団第４部
の河野賢一郎さん（舟川）が辞令を受け取り、岡田和巳団長
が、「私は35年消防団をしています。みなさんも消防を好き
になって、都農町のために活躍してください」と激励しまし
た。河野町長は、「町民の生命・財産を守る大切な任務です。
みんなで力を合わせて頑張ってほしい」と話しました。
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人
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後列右から
○寺田結記（36歳　松原）西都市　映画鑑賞
●中村秀範（29歳　高鍋町）旅行
○黒木正文（57歳　下苽生）柔道指導
前列右から
○巢立直行（25歳　駅通）宮崎市　インターネット
○川越大生（21歳　駅通）宮崎市　スポーツ
●原　理勝（53歳　木城町）魚釣り

後列右から
●益田敬志（40歳　高鍋町）バイク
●緒方　仁（54歳　心見）新富町　料理・DIY
○山口賢一（55歳　新富町）鹿児島県　ゴルフ
○髙橋友和（36歳　高鍋町）西都市　バイク・サーフィン・ゴルフ
前列右から
●新保裕仁（29歳　高鍋町）日向市　サーフィン
●猪股浩一（28歳　福原尾）サーフィン・ゴルフ・野球・料理
○三輪尚正（31歳　藤見）料理
他２人
○久家孝太（26歳　高鍋町）川南町　サーフィン
○黒木雷太（24歳　川南町）フットサル

都農町消防団



４

６ ５

１

３ ２

〜
や
さ
し
い
光
に
包
ま
れ
て

大
切
な
人
と
大
切
な
時
間
を
〜

　
３
月
17
日
、
一
之
宮
都
農
神
社
で
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ

イ
ト
in
つ
の（
若
風
会
主
催
）が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
地
域
の
資
源
を
生
か
し
た
ま
ち
づ
く
り

を
活
動
理
念
の
一
つ
に
し
て
い
る
同
会
が
初
め
て
開

催
し
た
も
の
。
メ
ン
バ
ー
た
ち
は
、
県
内
各
地
の
結

婚
式
場
か
ら
集
め
た
使
用
済
み
の
キ
ャ
ン
ド
ル
を
再

利
用
し
、
訪
れ
る
人
た
ち
の
笑
顔
を
想
像
し
な
が
ら
、

半
年
ほ
ど
か
け
て
約
２
０
０
０
個
の
手
作
り
キ
ャ
ン

ド
ル
を
準
備
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
町
内
外
か
ら
家
族
連
れ
な
ど
約
５
０
０

人
が
来
場
。
午
後
６
時
の
点
灯
後
、
暗
く
な
る
に
つ

れ
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
く
都
農
神
社
で
、

そ
れ
ぞ
れ
に
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
て
い

ま
し
た
。

　
町
商
工
会
青
年
部
、
町
青
年
団
、
Ｓ
Ａ
Ｐ
、
都
農

enjoy

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
な
ど
町
内
の
各
団
体
も
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
、
イ
ベ
ン
ト
を
支
え
ま
し
た
。

　
若
風
会
の
筒
井
正
志
会
長
は
、「
他
団
体
の
協
力

も
得
、
予
想
以
上
に
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
に
来
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。『
川
南
は
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
、

都
農
は
キ
ャ
ン
ド
ル
』
と
し
て
県
内
外
の
人
た
ち
に

知
っ
て
も
ら
え
る
イ
ベ
ン
ト
に
し
て
い
け
れ
ば
。
今

後
も
他
の
団
体
と
連
携
し
な
が
ら
、
都
農
を
盛
り
上

げ
る
起
爆
剤
と
な
れ
る
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
き
た

い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

「地域の資源を生かしたまちづくり」が若
風会の理念。今回は一之宮都農神社の荘
厳な雰囲気を生かした都農ならではの温
かいイベントになった。

「都農に来てくれる人に喜んで帰っても
らいたい」と TOMATO LABEL（黒木新
悟代表）から先着50人にミニトマトが提
供され、好評を得ていた。

当日は、他団体のメンバーもスタッフと
して準備から片付けまで参加。来場者の
誘導、たいまつを灯し続ける係など、イ
ベントを陰で支えた。

1．池周辺には約300個のカラーカップ。池の奥の方の水面に映った赤いハートの形、
気付かなかった人は次回をお楽しみに♪　2．会の名前には「地域に若い風を吹かせ
たい」というメンバーたちの思いが込められている。　3．子どもたちにも大人気だっ
たカラーカップのキャンドルたち。　4．温かい飲み物を100円で提供。売り上げは、
今後のイベント資金に。　5．「温かい光を見つめながら普段とは違ったゆったりと
した時間を過ごしてほしい」というメンバーたちの思いは通じたようで、家族や友達
と和やかに過ごす姿があちこちで見られた。　6．本殿周辺を彩ったキャンドルの容
器は、ペットボトルを切り取って手作りしたもの。都農神社の「縁結びのご利益」にち
なんで本殿前には赤いカラーカップで作られた大きなハートマークも。

キャンドルの他に、竹の灯籠などもス
タッフがコツコツと手作りしたもの。初
めて開催のイベントだけに、準備は手探
りで進めてきた。

「ここ都農町で育つ子どもたちへ心に残
るイベントを」。メンバーたちのまちへ
の温かなまなざしは同時に子どもたちへ
も向けられている。

「地域を盛り上げるために何かした
い」という思いを持つ若者たちが集
まり平成22年に発足。他団体のイ
ベントを手伝ったりしていたが、同
24年に設立総会を開催し、規約、
役員や会計などを整え、都農町の一
組織として活動を始めた。「人・地
域・きっかけづくりの創造」を理念
とし、まちの活性化や会員同士の資
質向上を目的としたイベントを他団
体と連携しながら行っている。24
年度は、町観光協会・都農 enjoy
スポーツクラブとの共催で恋活イベ
ント「つの恋」も開催。現在、賛助会
員も含め17人の業種や年齢を超え
た個性的なメンバーで活動している。
＜問い合わせ＞筒井会長
　０９０－３９８７－１８０５



　
も
し
、
家
族
の
誰
か
が
介
護
が
必
要

に
な
っ
た
場
合
、
い
つ
、
ど
こ
で
、
だ

れ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
の
か
、
ど
ん
な

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の

か
、
ご
存
知
で
す
か
？

　
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

こ
と
で
、
今
ま
で
ど
お
り
自
宅
で
生
活

し
た
り
、
施
設
を
利
用
し
た
り
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
介
護
は
ま
だ
ま
だ
必
要
な
い

と
い
う
人
に
は
、
こ
れ
か
ら
も
元
気
に

過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
都
農
町

の
介
護
予
防
事
業
と
し
て
、
運
動
教
室

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
な
る
べ
く
自
立
し
た
生
活
が
続
け
ら

れ
る
よ
う
に
、
ま
た
、
介
護
す
る
人
の

負
担
を
で
き
る
だ
け
軽
く
す
る
た
め

に
、
必
要
な
と
き
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス

を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

現在の状況 介護サービスが利用したい
（いつまでも）

元気に過ごしたい
健康には自信がある

相　　談 都農町役場　福祉課介護保険係　・　地域包括支援センター

手　　続

要支援・要介護認定

認定調査

主治医意見書

認定審査会

自立 基本チェックリスト

高齢者区分

要介護１〜５

からだの機能低下や

認知症状があるため

に、介護サービスが

必要な人

要支援１・２

からだの機能低下や認

知症状は軽いため、状

態の維持・改善の可能

性が高い人

二次予防対象者

からだの機能低下や

認知症状により要支

援へ移行するおそれ

が高い人

一般高齢者

からだの機能低下や

認知症状が見られな

い人

ケアプラン
ケアマネージャー

ケアプランの作成

地域包括支援センター

介護予防ケアプランの

作成

二次予防事業対象者

向け介護予防事業

一般向け

介護予防事業

サービス 介護給付サービス 介護予防サービス ふれあいセンターでの

運動教室

（通所型介護予防事業）

ロコモ予防教室

（介護予防拠点づくり事業）

ロコモコール

（二次予防対象者把握事業）

ふれあいサロンでの

レクリエーションなど

（介護予防普及啓発事業）

どこでも事業

（地域介護予防活動支援事業）

・デイサービスの利用

・ヘルパーサービスの利用

・施設入所　　　など

　
昨
年
の
厚
生
労
働
省
の
調
査
で
認
知

症
高
齢
者
は
現
段
階
で
３
０
０
万
人
を

超
え
、
こ
の
十
年
間
で
倍
増
し
て
い
る

事
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は

急
速
な
高
齢
化
に
加
え
、
認
知
症
の
啓

発
が
進
み
、
受
診
者
が
増
え
た
事
が
大

き
な
理
由
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
認
知
症
は
、
加
齢
に
よ
る
物
忘
れ
が

ひ
ど
く
な
っ
た
状
態
や
心
の
病
気
と
混

同
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
脳
細
胞
の
働
き

が
悪
く
な
る
こ
と
で
、
日
常
生
活
に
支

障
が
あ
る
状
態
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る「
脳

の
病
気
」で
す
。

　
２
０
２
５
年
の
認
知
症
高
齢
者
は
４

７
０
万
人
と
推
計
さ
れ
て
お
り
、
誰
に

で
も
起
こ
り
う
る
病
気
だ
か
ら
こ
そ
、

自
分
が
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を
今
か
ら
町
民

全
体
で
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
何
か
特
別
な
こ

と
を
す
る
人
で
は
な
く
、
認
知
症
に
つ
い
て

正
し
く
理
解
し
、
偏
見
を
持
た
ず
、
認
知
症

の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応
援
者
の
こ

と
で
す
。
都
農
町
で
は
現
在
６
７
０
人
の
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
誕
生
し
、
サ
ポ
ー
タ
ー

の
目
印
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ（
ブ
レ
ス

レ
ッ
ド
）が
交
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
は
各
種
団

体
や
企
業
か
ら
の
申
請
に
よ
り
、
出
前
方
式

で
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
サ
ポ
ー
タ
ー
の
輪

を
都
農
町
全
体
に
広
げ
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
も
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
！

福
祉
課

　介
護
保
険
係�

☎
25

−

５
７
１
４

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー�

☎
25

−

５
７
２
２

福
祉
・
介
護
に
関
す
る
お
問
合
せ
は
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い ＪＦ都農女性部

老人クラブ四地区研修

（
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

受
講
団
体
募
集
）

判断力が低下する

判断力の低下は見られない

時間や場所、人との関係が
分からなくなる

時間や場所、人との関係
などは分かる

ご飯を食べたことなど
体験したこと自体を忘れる

ご飯のメニューなど
体験の一部を忘れる



おもいやり駐車場制度
　身体等に障がいのある方や高齢者、妊産婦、けが人など歩行困難な方などの為に、宮崎
県が利用証を交付し、身体障がい者用駐車場の適正利用や歩行困難な方などの駐車場確保
を図るものです。

　おもいやり駐車場利用証は、平成25年4月1日から、役場福祉課で申請から交付まで行うように
なりましたので、申請後すぐに利用できるようになりました。
　利用証交付対象者には交付基準があります。また、申請に必要な書類などもありますので、申請・
交付について、詳しくは役場福祉課までお問い合わせください。

３種類あります。駐車中は、ルームミラーにかけて外から見えるように掲示します。

　歩行困難な方などの為に、利用証のない方の「おもいやり駐車場」への駐車は
控えて頂きますよう、ご理解・ご協力をお願い致します。

・Aコープ都農店 ・都農ワイナリー ・セブンイレブン都農寺迫店
・都農町役場 ・ドラッグイレブン都農店 ・都農町国民健康保険病院
・ホームプラザナフコ都農店 ・高鍋信用金庫都農支店 ・髙嶋医院

「おもいやり駐車場」
　施設管理者が宮崎県に協力駐車場として登録した区画のこ
とです。駐車スペース内に「おもいやり駐車場」のステッカー
が壁面又は路面に貼付けになっています。

｢おもいやり駐車場｣利用証

宮崎県では、協力施設を随時募集しています。現在の駐車
スペースを協力駐車場として登録するもので、新たに駐車
スペースを確保する必要はありません。登録申出書が役場
福祉課にありますので、お問い合わせください。

赤 緑 オレンジ

　都農町では、以下の施設に「おもいやり駐車場」があります。（平成25年４月30日現在）

車いす利用者用 障がい者・高齢者・難病患者用
（車いす利用者を除く）

妊産婦・けが人用

都農町国民健康保険病院

立野　進 院長

【profile】
宮崎市生まれ。昭和49年鹿
児島大学医学部卒業後、開学
したばかりの宮崎医科大学第
一外科に入局。大学病院、古
賀病院、藤元病院（都城市）、
県立宮崎病院などで勤務。平
成9年4月から都農町国民健
康保険病院院長。宮崎県国保
診療施設連絡協議会副会長。
西都児湯メディカルコント
ロール協議会会長など。趣味
は、スポーツ全般（近頃は体
がいうことをきかない）、お
笑い、音楽何でも。

【profile】
宮崎市生まれ。昭和63年３ 
月中町に歯科医院開業。西都
児湯歯科医師会副会長。宮崎
県歯科医師会常務理事。趣味
は、 学 生 時 代 は ワ ン ダ ー
フォーゲルに所属。九州の
山々やアルプスの登山暦あり。
久住や霧島の山々、もちろん
尾鈴山がフィールドです。

黒木康夫歯科医院

黒木　康夫 院長

　2002年に高円宮殿下が運動中に心
室細動という致死的な不整脈で急逝さ
れたことが大きなきっかけとなり、
AED（自動体外式除細動器）が全国的
に設置されるようになったことは、ご
存じの方も多いと思います。心房細動
は、心臓の心房という部分が無秩序に
収縮し、それが心室に伝わることに
よって脈拍が不規則で大小不同を呈す
る状態です。動悸や胸苦しさを感じる
ことがありますが、自覚症状のないこ
ともあります。高齢ほど多くなる病気
で、原因は心臓自体の病気のほか高血
圧症、甲状腺疾患、飲酒、喫煙、スト
レスなどがあげられます。私も今まで
に二度ほど一過性の心房細動を経験し
ました。はたして原因は、飲酒？スト
レス？頻脈性の心房細動だと、心不全
となり呼吸困難や血圧低下をきたして
緊急受診される方もいます。また、心

房内に小さな血の塊（血栓）ができやす
く、それが何かの拍子に血流に乗って、
脳の主要な動脈を閉塞してしまう脳塞
栓症という病気を起こすことがありま
す。先日、国民栄誉賞を受けられた長
嶋茂雄さんは、まさにこの病気でした。
ダメージを受けた脳の範囲が広いこと
が多く、重度の後遺症が残ります。昔
は重要視されなかった不整脈の心房細
動ですが、さまざまな病態を呈すると
して、現在治療の対象になっています。
心房細動の発生を抑える薬、心房細動
はそのままで、頻脈を抑える薬、根本
的な治療として、心臓に直接カテーテ
ルを入れ、原因部位の電気回路を焼き
切るカテーテルアブレーションという
治療。さらに血栓予防、脳塞栓予防の
ため抗凝固剤が投与されます。時々は
自分の脈を確かめ、異常がみられたら
医師に相談をお勧めします。

　お口の中にも「がん」が発生します。
お口の中の歯以外の「頬の粘膜」「舌」
「歯肉」「口腔底」「口蓋粘膜」等に「がん」
が発生することがあります。
　口腔がんは悪性腫瘍全体の約２％と
少ない病気ですが、とても怖い一面を
持っています。それは、日本では「口
腔がん」が毎年増加傾向にある点、ま
たお口の中は肺や胃などと違って直接
目で見えるのに、癌が進行した状態で
発見され治療が開始されることが多い
という問題です。
　このことは私たち歯科医師にとって
大変残念なことです。できるだけ早期
に発見され専門医療機関で治療を開始
すれば「食べる」「話す」あるいは「顔貌」
など口腔がんにかかる前の生活に戻る
ことができる可能性が高いからです。

「１年に一度は口腔がんの検診のため
に歯科医院を受診する」と良いですね。
「１年一度は歯周病検診」のついででも
良いのです。口腔粘膜をくまなく検査
しましょう！「白板症」や「紅板症」と
いう前癌病変も発見できます。
白板症は放置すると数％から10％の
確率で癌に移行する粘膜病変ですので
注意が必要です。

セルフチェックをしてください！
☆口内炎や傷が２週間たっても治らない部分がありませ
んか？

☆「しこり」や「はれ」などの肥大化、出血しやすい口内炎
はありませんか？

☆お口の粘膜に周囲の色と比較して赤い部分、白い部分
はありませんか？

☆頬や舌を動かしづらい事や、しびれ・麻痺がありませ
んか？

☆抜歯後の傷の治りが非常に悪かったり、原因不明の歯
のぐらつきや口臭はありませんか？

❶喫煙（たばこ）❷飲酒❸加齢（高齢や男性）❹入れ歯や虫歯の尖り
❶～❹は口腔癌の発生危険度が増します。（ハイリスク因子）

不整脈　―心房細動について―

「口腔がん」ご存知ですか？歯科医師にご相談ください。



古
川

　た
だ
し
さ
ん

【
p
r
o
f
i
l
e
】
大
正
12
年
湯
の
本
生
ま
れ
。
旭
化
成
入
社
後
は
、
国
内
外

で
勤
務
。
都
農
町
史
編
さ
ん
の
際
に
調
査
・
執
筆
に
携
わ
る
。
趣
味
は
、
俳
句
・

短
歌
（
横
好
き
の
域 

※
本
人
談
）
三
日
月
原
在
住
。

Teal Mie Imada（ティール　ミエ　イマダ）
【profile】ハワイ出身の日系４世。日本生活８年。平成 22
年４月から都農町のＡＬＴ。食べることや旅行が好き。駅前。

　
昭
和
二
十
年
代
頃
ま
で
県
内
で“「
う

に
」と
い
え
ば
都
農
”、“
都
農
と
い
え

ば「
う
に
」”が
出
て
来
る
よ
う
に
、
都

農
う
に
の
評
価
は
高
か
っ
た
の
で
す
。

　
高
鍋
藩
の
出
来
事
を
記
述
し
た
本
藩

実
録
に
は
元
禄
二（
一
六
八
九
）年
九

月
、
薩
摩
の
使
者
に
う
に
一
壺
、
同
四

年
八
月
本
庄
代
官
に
う
に
一
壺
を
贈
っ

た
記
録
が
あ
る
こ
と
を
見
て
も
、
う
に

は
貴
重
品
だ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。
こ
の
う
に
が
都
農
う
に
で
あ
る
こ

と
は
申
す
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
川
南
も
う
に
の
原
料
と
な
る“
が
ぜ
”

が
採
れ
る
の
で
す
が
、
都
農
商
人
が
販

売
ル
ー
ト
を
握
っ
て
い
た
の
で「
都
農

う
に
」の
名
が
通
っ
た
の
で
す
。

　
明
治
十
年
代
の
初
め
に
宮
崎
県
が
県

内
を
詳
細
に
調
査
し
て
発
刊
し
た“
日

向
地
誌
”に
よ
る
と
、
う
に
の
産
量
は

川
北
村（
現
在
の
都
農
町
）二
十
石
、
川

南
村
五
斗
と
あ
り
ま
す
。
原
料
で
な
く

商
品
販
売
量
か
ら
見
る
と
、
こ
の
よ
う

な
数
量
の
差
と
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
都
農
う
に
は
珍
重
が
ら
れ
、
国
内
博

覧
会
の
県
展
示
物
は
天
皇
行
幸
の
際
に

は
必
ず
出
品
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
少
量
で
も
珍
味
と
し
て
珍
重
が
ら

れ
る
の
で
、
上
京
陳
情
な
ど
の
手
土
産

品
と
し
て
重
宝
し
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
こ
の「
う
に
」も
高
度
成
長

期
頃
か
ら
磯
の
石
や
川
石
ま
で
工
事
現

場
に
運
び
去
ら
れ
、“
が
ぜ
”の
食
う“
く

ろ
め
”の
育
つ
場
が
無
く
な
り
、
う
に

の
生
産
量
は
急
速
に
減
っ
て
い
ま
す
。

何
か
抜
本
策
が
必
要
な
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

Here in Japan, summer vacation is still months away.  But 

over in America, the summer vacation countdown has already 

begun.  Most schools are just weeks away from closing and children are 

excitedly making plans for how to spend their two months of freedom.  

Yes, that is right, two whole months!  This is actually shorter though 

from when I was in school.  When I was young, we had three months 

of vacation.  Now, schools have shorter summer vacations but short 

breaks throughout the year too.  Not every student is completely free 

though.  Many high school students attend summer school or take 

classes.  During my summer vacations I remember taking sewing lessons 

and going to summer school during high school.  If we took a class in the 

summer, we didn’t have to take it during the regular school year.  For 

example, I hated math so I endured math for 4 hours a day for 6 weeks 

rather than every day for about 9 months.  At the same time though, I 

remember enjoying the freedom and taking long family trips when I was 

in elementary school.  Summer meant sleeping over at grandma’s house, 

waking up late, playing outside till dark, and of course no homework!  But 

whether in Japan or America, one thing every child has in common is 

enjoying the time with no teachers!

ここ日本では、夏休みはまだまだ先。でも、アメリカでは、夏休みへ

のカウントダウンはもう始まっています。多くの学校では、終業式ま

でもう少し。子どもたちは２カ月の自由をどう過ごそうかとどきどき

わくわくしています。そう、まるまる２カ月なんです！私が子どもの

ころ、夏休みはなんと３カ月間でした。今の学校の夏休みはそれに比

べると短いですが、年間を通して短期間の休みがあります。でも、み

んながみんな完全に自由なわけではありません。多くの高校生たちは

夏期講習に出席します。私は高校生の夏休みに、裁縫の練習に学校に

通っていたことを覚えています。夏休みに授業を受ければ、それ以外

の時間にその授業を取らなくて良かったんです。たとえば、私は数学

が大嫌いだったので、９カ月間毎日授業を受けるよりも、夏休みの６

週間に４時間ずつ受ける方を選びました。小学校のときは、自由な時

間や家族旅行を楽しんだ記憶があります。そのころの夏休みといえば、

おばあちゃんの家に泊まりに行って夜ふかしして、暗くなるまで外で

遊んで…もちろん宿題なんてなしです！でも、日本にしてもアメリカ

にしても、子どもたちにとって夏休みは、先生を気にしなくてもいい

楽しい時間なのです！

青
木

　智
美
さ
ん

【
p
r
o
f
i
l
e
】
佐
土
原
町
生
ま
れ
。
宮
崎
女
子
短
期
大
学
を
卒
業
後
、
４

年
間
幼
稚
園
に
勤
務
。
平
成
12
年
、
結
婚
を
機
に
都
農
町
へ
。
獣
医
師
（
あ
お
き

動
物
病
院
院
長
）
の
夫
、
長
女
（
中
１
）、
長
男
（
小
４
）、
二
男
（
６
歳
）、
三

男
（
３
歳
）
の
６
人
家
族
と
チ
ワ
ワ
♂
。
趣
味
は
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
。
町
教
育
委
員
。

た
わ
わ
ハ
ー
ト
ね
っ
と
代
表
。
防
災
士
。
37
歳
。

日
髙

　邦
男
さ
ん

　版
画
家

【
p
r
o
f
i
l
e
】
版
画
を
始
め
て
47
年
。
入
選
・
入
賞
多
数
。
N
H
K
文
化

セ
ン
タ
ー
講
師
や
都
農
高
校
美
術
非
常
勤
講
師
な
ど
指
導
経
験
も
多
い
。
前
文
化

協
会
副
会
長
、
都
農
カ
ラ
オ
ケ
愛
好
会
長
、
大
道
芸
＆
マ
ジ
ッ
ク
、
将
棋
三
段
、

日
髙
歌
謡
教
室
師
範
な
ど
活
躍
の
場
も
広
い
。
趣
味
は
ギ
タ
ー
、エ
レ
ク
ト
ー
ン
、

床
屋
さ
ん
。
北
新
町
。
73
歳
。

　
私
た
ち“
た
わ
わ
ハ
ー
ト
ね
っ
と
”が

食
育
や
地
産
地
消
な
ど
を
目
的
と
し
て

活
動
し
て
い
る
畑
で
の
作
業
に
い
つ
も

お
世
話
に
な
っ
て
い
る
の
が
、｢

中
山

間
盛
り
上
げ
隊｣

の
方
々
で
す
。
西
都
・

宮
崎
遠
く
は
三
股
町
と
様
々
な
地
域
の

隊
員
の
方
が
毎
回
参
加
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
ま
す
。｢

中
山
間
盛
り
上
げ
隊｣

と

は
、
中
山
間
地
域
で
行
う
活
動
を
県
内

の
様
々
な
地
域
の
方
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
お
手
伝
い
す
る
こ
と（
隊
員
）で
、
中

山
間
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
く
こ
と
を

目
的
と
し
た
県
の
事
業
で
す
。

　
昨
年
12
月
、
五
ヶ
瀬
町
で
行
わ
れ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
、
居
場
所
の
常
連

さ
ん
方
と「
中
山
間
盛
り
上
げ
隊
」の
隊

員
と
し
て
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
私
た

ち
も
隊
員
に
登
録
し
て
五
ヶ
瀬
で
の
活

動
に
参
加
し
た
わ
け
で
す
が
、
こ
れ
が

凄
く
良
か
っ
た
で
す
！

そ
の
活
動
は
、｢

加
勢（
か
せ
い
）の
日｣

。

３
～
４
名
の
グ
ル
ー
プ
が
一
人
暮
ら
し

の
高
齢
者
宅
に
訪
問
し
、
話
し
相
手
を

し
た
り
簡
単
な
清
掃
作
業
な
ど
を
行
っ

た
り
し
ま
し
た
。（
文
字
通
り
加
勢
す

る
！
）こ
の
活
動
に
盛
り
上
げ
隊
、
中

高
生
、
公
務
員
な
ど
年
齢
や
職
種
を
越

え
て
60
名
ほ
ど
の
方
が
参
加
、
見
守
り

活
動
は
も
ち
ろ
ん
、
色
々
な
交
流
に
つ

な
が
っ
た
活
動
で
し
た
。
我
が
家
の
子

ど
も
た
ち
も
参
加
し
た
の
で
す
が
、「
何

か
お
手
伝
い
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
」と
話
し
か
け
た
り
、
薪
運
び
を

し
た
り
し
ま
し
た
。
他
の
隊
員
の
方
も

電
球
の
取
替
え
な
ど
行
い
ま
し
た
。
活

動
中
の
地
元
の
方
と
の
会
話
も
と
っ
て

も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
こ
の
活
動
が
と
っ
て
も
良
か
っ
た
の

で
、
居
場
所
の
方
々
と「
都
農
で
も
や

ろ
う
！
」と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
が「
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
作
り
隊
」

で
す
。（
先
日
、
回
覧
板〈
班
回
覧
〉で
チ

ラ
シ
を
入
れ
ま
し
た
）町
内
の
高
齢
者

宅
や
施
設
な
ど
に
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

を
設
置
し
て
、
隊
員
が
月
1
回
訪
問
し
、

水
や
り
・
追
肥
を
し
た
り
、
お
話
を
し

た
り
す
る
活
動
で
す
。
グ
リ
ー
ン
カ
ー

テ
ン
撤
去
後
も
継
続
し
て
月
１
回
訪
問

す
る
予
定
で
す
。
こ
の
活
動
に
も「
中

山
間
盛
り
上
げ
隊
」の
方
に
参
加
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
活
動

の
内
容
は
と
っ
て
も
簡
単
な
も
の
で
す

の
で
、
ぜ
ひ
隊
員
に
登
録
し
て
い
た
だ

い
て
、
子
ど
も
た
ち
に
も
参
加
し
て
も

ら
え
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

「
毎
回
活
動
に
参
加
し
な
い
と
い
け
な

い
！
」と
い
う
こ
と
は
決
し
て
あ
り
ま

せ
ん
。
と
り
あ
え
ず
登
録
し
て
、
都
合

の
あ
う
日
が
あ
れ
ば
参
加
す
る
、
と
い

う
形
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
通
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
方
と

の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？

　
最
近
私
は
自
己
紹
介
す
る
時
に
「
版

画
の
日
高
で
す
。
趣
味
で
床
屋
さ
ん
も

や
っ
て
ま
す
」
と
、
よ
く
言
う
。
本
業

だ
っ
た
理
容
の
来
客
が
減
っ
て
版
画
の

仕
事
が
多
く
な
っ
て
き
た
か
ら
、
ブ

ラ
ッ
ク
ジ
ョ
ー
ク
を
込
め
て
言
っ
た
つ

も
り
が
本
気
に
と
ら
れ
始
め
た
。（
私

用
で
ち
ょ
っ
と
外
出
し
ま
す
）
と
張
り

紙
し
て
出
か
け
る
せ
い
も
あ
り
「
い
つ

来
て
も
留
守
や
ね
ェ
」
と
お
客
さ
ま
に

叱
ら
れ
る
事
ば
か
り
だ
。

　
今
回
は
趣
味
に
な
っ
た
床
屋
さ
ん
の

話
で
あ
る
。

　
あ
る
日
、
ひ
ょ
っ
こ
り
一
見
（
い
ち

げ
ん
）
さ
ん（
注
）が
入
っ
て
き
た
。
普
通

に
カ
ッ
ト
を
終
え
て
帰
り
際
に
「
今
日

は
金
が
無
い
か
ら
掛
け
に
し
ち
ょ
っ
て

ね
」
と
言
わ
れ
た
。
唖
然
と
す
る
私

「
…
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
。
お
宅
は
ど
こ

の
方
？
初
め
て
の
お
客
さ
ん
の
掛
け
は

困
り
ま
す
」「
い
や
、
無
い
金
は
払
え

な
い
」「
ど
う
し
て
最
初
に
言
わ
ん

と
？
」
△
×
□
●
と
す
っ
た
も
ん
だ
の

末
、
私
は
そ
の
お
客
を
車
に
乗
せ
て
自

宅
ま
で
集
金
に
行
く
こ
と
に
な
っ
た
。

　「
も
う
主
人
が
来
て
も
カ
ッ
ト
し
な

い
で
く
だ
さ
い
」
と
奥
さ
ん
に
タ
ッ
プ

リ
嫌
み
を
言
わ
れ
て
、
隣
家
か
ら
借
り

て
き
た
と
い
う
料
金
を
頂
い
て
帰
っ
て

き
た
。
一
件
落
着
…
と
思
っ
た
ら
、
世

の
中
そ
う
甘
く
な
い
。
し
ば
ら
く
た
っ

て
、
そ
の
お
客
さ
ん
が
ま
た
や
っ
て
来

た
。
私
は
頭
か
ら
「
お
客
さ
ん
、
今
日

は
お
金
大
丈
夫
で
す
か
？
」
と
尋
ね
た
。

と
た
ん
「
あ
ほ
う
！
お
客
さ
ん
に
向

か
っ
て
、
散
髪
す
る
前
か
ら
金
が
有
る

か
無
い
か
き
く
馬
鹿
が
ど
こ
に
居
る

か
っ
」
言
わ
れ
て
み
れ
ば
、
な
る
ほ
ど

失
礼
な
話
だ
。
私
は
お
詫
び
し
た
上
、

い
つ
も
以
上
に
丁
寧
に
仕
上
げ
て
「
お

ま
た
せ
し
ま
し
た
」
と
頭
を
下
げ
た
。

「
エ
ー
ト
、
今
日
は
金
が
無
い
か
ら
掛

け
ち
ょ
っ
て
ね
」
と
き
た
。「
あ
ほ

う
！
」
今
度
は
こ
っ
ち
が
怒
鳴
る
番
だ
。

二
人
の
口
げ
ん
か
が
激
し
く
な
り
、
心

配
し
た
近
所
の
S
さ
ん
が
「
ど
ん
げ
し

た
っ
の
？
」
と
覗
き
込
ん
で
来
た
か
ら

理
由
を
話
す
と
「
そ
り
ゃ
あ
お
客
さ
ん
、

ア
ン
タ
が
二
度
も
だ
ま
し
て
、
悪
り
い

に
来
ま
っ
ち
ょ
る
」
と
文
句
な
し
の
、

私
の
Ｋ
Ｏ
勝
ち
！

　
今
ま
で
の
経
験
上
、
こ
う
な
っ
た
ら

（
銭ぜ
ん

は
急
げ
）
だ
…
集
金
す
る
な
ら
、

「
今
で
し
ょ
！
」

（
注
）一
見
さ
ん
と
は
、
店
に
初
め
て
来
店
し
て
き

た
お
客
さ
ま
の
こ
と
を
業
界
で
は
こ
う
よ
ん

で
い
る
。

（
詳
細
は
、
中
山
間
盛
り
上
げ
隊
に
つ
い
て“
中
山

間
盛
り
上
げ
隊
”で
検
索
。“
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

作
り
隊
”に
つ
い
て
は
、
25

－

２
５
０
０（
都
農
ふ

れ
あ
い
の
居
場
所
）ま
で
）



　
都
農
町
で
は
、
平
成
24
年
４
月
付
け
で
、
町
立
養
護
老
人

ホ
ー
ム
愛
寿
園
を
『
福
祉
避
難
所
』
に
指
定
し
ま
し
た
。

　『
福
祉
避
難
所
』
と
は
、
災
害
時
に
お
い
て
避
難
す
る
方

の
中
で
も
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
の
特
別
な
配
慮
を
要

す
る
方（
災
害
時
要
援
護
者
）を
受
け
入
れ
て
対
応
で
き
る
施

設
の
こ
と
で
す
。

　
本
施
設
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
さ
れ
て
お
り
、
要
援
護
者
の

利
用
に
適
し
て
い
ま
す
が
、
平
常
時
よ
り
養
護
老
人
ホ
ー
ム

（
定
員
50
人
）と
し
て
入
所
者
を
受
け
入
れ
し
て
お
り
『
福
祉

避
難
所
』
と
し
て
の
受
け
入
れ
定
員
は
20
人
と
し
て
お
り
ま

す
。

　
ま
た
、
避
難
所
開
設
に
む
け
て
の
備
蓄
物
資
と
し
て
パ
ッ

ク
毛
布
や
簡
易
式
ト
イ
レ
、
３
日
間
分
の
非
常
食
な
ど
を
購

入
し
、
あ
わ
せ
て
愛
寿
園
の
敷
地
内
に
案
内
看
板
を
設
置
い

た
し
ま
し
た
。

　
今
後
、
災
害
時
の
受
け
入
れ
体
制
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に
、

さ
ら
に
受
け
入
れ
等
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
等
に
つ
い
て
も
整
備
し

て
い
き
ま
す
。

福
祉
避
難
所
の

指
定
に
つ
い
て

お
問
い
合
わ
せ
： 

福
祉
課

　社
会
福
祉
係

☎
25

−

５
７
１
４

　
名
貫
多
目
的
広
場
北
側
に
漬

物
・
カ
ッ
ト
野
菜
・
惣
菜
な
ど

を
生
産
す
る
農
作
物
加
工
施
設

が
完
成
。

　
国
、
県
、
周
辺
自
治
体
の
首

長
な
ど
約
１
０
０
人
が
出
席
し
、

竣
工
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
サ
ン
ア
グ
リ
フ
ー
ズ
㈱（
礒

部
辰
則
社
長
）を
設
立
し
た
㈲

ア
グ
テ
ッ
ク（
新
富
町
）は
、
牧

草
を
栽
培
し
、
肉
用
牛
の
繁
殖

か
ら
肥
育
ま
で
の
一
貫
経
営
の

実
践
と
並
行
し
て
、
露
地
野
菜

の
栽
培
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
礒
部
社
長
は
、「
口
蹄
疫
で

は
都
農
・
川
南
町
同
様
に
家
畜

を
失
っ
た
。
こ
れ
か
ら
は
畜
産

だ
け
に
依
存
せ
ず
、
経
営
を
多

様
化
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

地
元
に
は
農
地
の
活
用
や
雇
用

拡
大
で
恩
返
し
を
し
た
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。
河
野
町
長

も
「
口
蹄
疫
復
興
の
大
き
な
力

と
な
る
。
遊
休
農
地
の
解
消
や

町
民
所
得
の
向
上
で
、
町
が
元

気
に
な
る
」
と
喜
ん
で
い
ま
し

た
。

　
平
成
24 

年
度
電
源
立
地
地

域
対
策
交
付
金
事
業
と
し
て
、

パ
ソ
コ
ン
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー

な
ど
の
防
災
の
教
育
機
材
、
ま

た
消
防
団
員
の
活
動
支
援
と
し

て
、
下
浜
地
区
の
み
で
構
成
さ

れ
て
い
る
消
防
団（
南
分
団
第

二
部
）に
無
線
機
を
購
入
し
ま

し
た
。
本
事
業
は
、
発
電
用
施

設
の
周
辺
地
域
に
お
け
る
公
共

用
施
設
整
備
な
ど
の
住
民
の
利

便
性
向
上
や
地
域
の
活
性
化
を

目
的
と
し
て
経
済
産
業
省
が
支

援
を
行
う
事
業
で
す
。
本
町
で

は
名
貫
川
発
電
所（
水
力
発
電
・

出
力
３
０
０
０

）が
該
当
し

ま
す
。

12
年
ぶ
り
の
誘
致
企
業

サ
ン
ア
グ
リ
フ
ー
ズ
㈱
完
成

平
成
24
年
度
電
源
立
地

地
域
対
策
交
付
金
事
業

機材一式（ﾊﾟｿｺﾝ・ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀ・ｽｸﾘｰﾝ他）

○防災教育用機材購入

消防団員の活動強化のために導入

○デジタルハンディ無線機



　
都
農
町
廃
棄
物
減
量
化
推
進
員
の
委

嘱
状
交
付
式
を
４
月
11
日
に
行
い
、
各

地
区
か
ら
推
薦
さ
れ
た
63
人
に
町
か
ら

委
嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
家
庭
や
事
業
所
か
ら
排
出
さ
れ
る
ご

み
の
量
が
年
々
増
加
し
、
ご
み
の
種
類

も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

推
進
員
は
、
各
地
区
の
ご
み
集
積
所
な

ど
で
正
し
い
ご
み
の
分
別
、
出
し
方
の

指
導
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
本
年
度
交
通
指
導
員
に
委
嘱
さ
れ
た

10
人
に
、
委
嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
今
年
３
月
末
で
金
丸
基
作
さ
ん（
中

町
）が
退
任
さ
れ
、
新
た
に
河
野
賢
治

さ
ん（
藤
見
）と
塩
月
一
男
さ
ん（
福
原

尾
）が
加
わ
り
ま
し
た
。

　
23
年
の
長
き
に
わ
た
り
指
導
員
を
務

め
た
金
丸
さ
ん
に
は
、
感
謝
状
を
贈
り

交
通
安
全
へ
の
尽
力
を
ね
ぎ
ら
い
ま
し

た
。

　
平
成
25
年
４
月
か
ら
西
　
由
美
子
さ

ん（
南
新
町
）が
人
権
擁
護
委
員
に
再
任

さ
れ
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
法
務
大
臣
の
委
嘱

を
受
け
、
人
権
相
談
、
住
民
の
人
権
意

識
を
高
め
る
た
め
の
啓
発
活
動
、
人
権

侵
害
に
よ
る
被
害
者
の
救
済
な
ど
の
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
本
町
の
委
員

は
、
海
野
知
之
さ
ん（
寺
迫
）、
荻
原
直

樹
さ
ん（
北
新
町
）、
坂
本
多
恵
子
さ
ん

（
朝
草
）、
西
さ
ん
の
４
人
で
す
。

　
一
人
で
悩
ま
ず
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
食
生
活
改
善
推
進
員
は
、「
私
た
ち

の
健
康
は
私
た
ち
の
手
で
」
を
合
言
葉

に
、
食
生
活
改
善
の
お
手
伝
い
を
し
て

い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。

新
た
に
７
人
が
加
わ
り
、
全
員
で
20
人

に
な
り
ま
し
た
。
町
長
よ
り
「
食
生
活

改
善
を
推
進
し
、
町
民
の
健
康
を
守
っ

て
く
だ
さ
い
」
と
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ

ま
し
た
。

平成２５年９月３０日まで

入院 入院外

３歳未満 ３５０円 ３５０円

３歳以上
小学校就学前 ３５０円 ８００円

平成２５年１０月１日の受診から

入院 入院外

３歳未満 無料 無料

３歳以上
小学校就学前 無料 無料

　
平
成
25
年
10
月
１
日（
10
月
診
療
分
）

か
ら
乳
幼
児
医
療
費
（
対
象
者
：
小
学

校
就
学
前
児
童
）が
無
料
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
少
子
化
対
策
を
視
野
に
入
れ

た
子
育
て
世
代
へ
の
更
な
る
サ
ー
ビ
ス

向
上
の
一
環
と
し
て
行
う
も
の
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
補
助
の
内
容
と
し
て
は
、

入
院
時
、
１
診
療
報
酬
明
細
書
に
つ
き

３
５
０
円
、
入
院
外
は
３
歳
未
満
で
１

診
療
報
酬
明
細
書
に
つ
き
３
５
０
円
、

３
歳
以
上
小
学
校
入
学
前
ま
で
は
１
診

療
報
酬
明
細
書
に
つ
き
８
０
０
円
を
超

え
る
額
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
10
月
か
ら
は
、
乳
幼
児
医
療
費
の
一

部
負
担
金
に
相
当
す
る
額
を
全
額
助
成

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
対
象
者
の

方
々
に
は
、
９
月
末
ま
で
に
資
格
証
を

送
付
し
ま
す
。

　
都
農
町
で
は
、
平
成
26
年
４
月
１
日

か
ら
採
用
す
る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

あ
な
た
の
力
を
都
農
町
の
ま
ち
づ
く
り

に
生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
や
る
気
の
あ
る
人
の
ご
応
募
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

■
一
次
試
験
　
９
月
中
旬
予
定

　
※
県
下
統
一
試
験

■
試
験
会
場
　
高
鍋
高
校
予
定

■
試
験
区
分
　
①
一
般
事
務
　
若
干
名

　
　
　
　
　
　
②
土
木
技
師
　
若
干
名

　
　
　
　
　
　
③
薬
剤
師
　
１
人

　
詳
細
は
、
７
月
上
旬
以
降
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
お
よ
び
、
週
報
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
年
間
を
通
し
て
ワ
イ
ナ
リ
ー
周
辺
町

有
地
の
有
効
活
用
を
行
う
団
体
に
対

し
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　
希
望
す
る
団
体
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

産
業
振
興
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
①
補
助
対
象
者

③
に
揚
げ
る
活
動
を
行
う
団
体

　
②
補
助
対
象
地

ワ
イ
ナ
リ
ー
周
辺
町
有
地

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
③
補
助
対
象
活
動

Ⅰ
景
観
作
物
の
栽
培
な
ど
景
観
づ

く
り
を
促
進
す
る
活
動

Ⅱ
草
刈
り
、
ち
り
除
去
な
ど
の
美

化
活
動

Ⅲ
そ
の
他
、
有
効
活
用
と
認
め
ら

れ
る
活
動

　
④
補
助
額
　
　
　
　
最
大
５
万
円



飲酒運転啓発標語作成

　町内での飲酒運転が減少しない
のを受けて、「子どもからの呼びか
けなら効果があるのでは」と教育
委員会が学校に依頼。南小学校の
黒木ゆうすけくん（現４年生）が作
成しました。今後町内の公民館に
設置される予定です。

＊おすすめの本＊

総 務 課 （25）５７１０

総 合 政 策 課 （25）５７１１

住 民 課 （25）５７１３

福 祉 課 （25）５７１４

税 務 課 （25）５７１５

出 納 室 （25）５７１６

建 設 課 （25）５７１７

議 会 事 務 局 （25）５７１８

選挙管理委員会 （25）５７１９

農 業 委 員 会 （25）５７２０

産 業 振 興 課 （25）５７２１

教 育 総 務 課 （25）５７２３

社 会 教 育 課 （25）５７２４

中 央 公 民 館 （25）５７２５

水 道 課 （25）５７２６

●役場の開庁時間は、午前８時 30
分から午後５時15分までです。

共 同 調 理 場 （25）０３４１

健康管理センター （25）１００８

町 立 病 院 （25）１０３１

老人ホーム愛寿園 （25）０７５３

町 民 図 書 館 （25）３３１６

平成25年５月 31日現在

１１，１６７人

５，２９０人

５，８７７人

４，６４６世帯

人口

　男

　女

世帯

近畿都農会が道の駅に寄付

　関西在住の都農町出身者でつく
る近畿都農会（植田省吾会長）は、
７月31日オープンの道の駅「つの」
に植栽する桜の購入に充てる寄付
金30万8,000円を寄付しました。
　事務局の岡崎京子さんが役場を
訪問し、「たくさんの会員の賛同が
集まった」と寄付金を手渡しました。

県大会出場

　第44回宮崎県学童野球
大会児湯地区予選が行わ
れ、都農少年野球クラブ
が準優勝し、６月22、23
日に延岡市で開催される
県大会への出場を決めました。
　決勝は惜しくも４対２で敗れましたが、最終回まで白熱したいい
試合でした。
　主将の池田光佑君は「決勝戦ではチャンスで点数がとれなかたの
で、県大会では打ち勝つ野球をしたい。目標は、優勝です」と力いっ
ぱい抱負を語ってくれました。

寄付・寄贈

都農町社会福祉協議会へ寄付
（平成 25 年 1 月 28 日～ 平成 25 年 4 月 25 日受付分）

【香典返し】　ご冥福を心からお祈り申し上げます。　　　　　　　（敬称略）
寄付者名 物故者名

佐藤　清美 中井峰代 （北新町）　
河野　市雄 ワサエ （岩山）　
河野　弘 藤城 （南新町）　
須見シゲ子 喜明 （三日月原）
三輪　弘住 岩切リツ子 （駅通）　
大橋由美子 賢 （丸溝）　
岩本　重喜 幸代 （南新町）　
陶山　則利 順子 （木戸平）　
三輪　徳子 巧 （藤見）　
矢野ひろ子 稚憲 （寺迫）　
黒木サツキ 澄人 （名貫）　
九鬼　保典 武夫 （松原）　
三輪　藤子 税田梅子 （北新町）　
黒木　淳子 邦夫 （松原）　
黒木　千年 弘子 （日向市東郷町）

寄付者名 物故者名
黒木　宏 靜 （福原尾）
石渕　泰 アサノ （名貫）
三谷　豊子 河野敏光 （平山）
三島　省三 シゲ （駅前）
後藤　純子 宗平 （三日月原）
河野　イチ 勇 （篠別府）
八田えつ子 康雄 （三日月原）
黒木ユキエ 秋儀 （立野）
金丸　俊一 チヨコ （木和田）
後藤　純子 ヱミ子 （三日月原）
山内キクヨ 巽 （都農組）
九鬼　保典 能子 （松原）
江藤　文夫 フジ子 （駅前）
木下　毅 豊子 （三日月原）
津曲　雅子 河野クサエ （西の郡）

【一般寄付】
河野　通継（岩山）　　九鬼　哲郎（湯の本）　　健康体操 （中町）
　皆さまのご協力に感謝申し上げますとともに、頂きました寄付金は、都農町社会福
祉事業に役立てていきたいと存じます。

匿名１件

かこ さとし／作・絵

　ロングベストセラーの『からすの
パンやさん』（1973 年出版）に登
場した４羽の子どもたち。その一番
上のお兄さんが、大きくなっておか
しやさんになるお話です。同じよう
に『からすのパンやさん』を読んで
いた子どもたちがお父さんお母さん
になり、わが子に『からすのおかし
やさん』を読んであげる。すてきな
つながりだと思いませんか？

スタートの都農駅には、商
工会・まちおこし屋・観光
協会・役場など多くの関係
者が集まりました。道の駅
「つの」オープンの横断幕
やのぼり旗、金ふぐの帽子
をかぶり、都農町応援団と
いう感じで勇気・元気・や
る気を発信しました。

English Fun Fair
（英語と仲良しになる日）2013
　 今年で２回目の開催となる
English Fun Fair ！ ALT と一緒
に英語で遊びませんか？アイスク
リームサンデーパーティーやゲー
ム、サプライズゲストの登場もあ
ります。
日　時　平成25年８月23日（金）
　　　　午後２時から５時まで
場　所　中央公民館２階大会議室
対象者　中学生20人程度
参加費　500円

問　教育総務課２５－５７２３

第 86 回　全国安全週間

７月１日（月）～７月７日（日）
「高めよう　一人ひとりの安全
意識　みんなの力でゼロ災害」

　全国安全週間は、「人命尊重」と
いう崇高な基本理念の下、「産業界
での自主的な労働災害防止活動を
推進し、広く一般の安全意識の高
揚と安全活動の定着を図ること」
を目的にしています。　
　昨年県内では死亡災害が11人で、
死傷者は1,300人となっています。
また、本年では既に４人（５月13
日現在）の方が労働災害により亡
くなっています。
　労働災害を防止するためには、
現場の確認、機械設備の基本的な
ルールを守ることに加え、一人ひ
とりが安全に対する意識や危険感
受性を高めることが必要です。み
んなの力で労働災害ゼロを目指し
ましょう。

　問　宮崎労働局労働基準部
　　　健康安全課
　　０９８５－３８－８８３５

夏の交通安全県民総ぐるみ運動

７月11日（木）～20日（土）
○運動の重点

１　子どもと高齢者の交通事
故防止

２　飲酒、暴走、過労、居眠
り運転等無謀運転の防止

３　てげてげ運転追放運動の
推進

４　セーフティエコドライブ
の推進

期間中の７月15日（月・海の日）に
交通安全パレードを実施します。
詳細は週報に掲載します。

問　総務課２５－５７１０

１等・前後賞合わせて５億円！

　今年も「サマージャンボ宝くじ」
が販売されます。１等３億円が26
本、前後賞各１億円が52本！
　１等2,000万円450本の「2,000万
サマー」も同時発売です。
※この宝くじの収益金は、市町村

の明るく住みよいまちづくりに
使われます。
販売期間　７月10日（水）～８月

２日（金）
抽せん日　８月13日（火）

「ビジネスパソコン講習」

　ハローワークに求職登録をして
いる方で、就職を目指しているシ
ニア世代を対象に、就職につなが
る基本的パソコン操作（エクセル・

表紙題字は、日高邦男さん（北新町）

お知らせ ワード・インターネットなど）を
中心に、スーパー等の小売店・量
販店・飲食店など様々な職場に対
応できるようレジ操作を習得する
講習を行います。働く意欲のある
55歳以上に方、受講してみません
か。
講習期間　７月25日（木）～８月

９日（金）の12日間
実施場所　日向市シルバー人材セ

ンター
日向市大字財光寺
847－1

募集人員　15人
受 講 料　無料
選考方法　書類選考（※郵便にて

通知）
申込締切　７月16日（火）必着
申 込 先　公益社団法人　宮崎県

シルバー人材センター
連合会

電話　０９８５－３１－３７７５
Fax ０９８５－３１－３７７６

みんなのよい食プロジェクト

　南小学校が、みんなのよい食応
援隊に認定されました。これは、
ＪＡグループ宮崎が取り組んでい
る“食のＷＡを広げよう”というプ
ロジェクトのひとつです。今回県
内３校が指定されました。
　南小では、「おいしい食」「楽しい
食」「家族の
健康を支え
る食」を意
識しながら、
都農町の食
材をＰＲし
ていきます。

　今回から広報を担当することになりました。数々の
賞を取り、話題の広報誌を引き継ぐのは、かなりのプ
レッシャーですが、前任者に指導を仰ぎながら、制作
していきたいと思います。初めて取り組む取材や編集
も、新たな分野を学習できるチャンスだと受け止め、
挑戦していきたいです。また、これからたくさんの人
たちとの出会いを、一期一会の気持ちで大切にしてい
きたいと思います。よろしくお願いいたします。

     （外山敦美）
みんなのＭＡＥＭＵＫＩ駅伝



都農南小　１−２　男 9人　女 9人　渡部智子先生

〈作り方〉
①しめじは石突をとり、小房に分ける。太い
ものは裂いておく。生椎茸は石突をとり
食べやすい大きさに切る。エリンギも似
たような大きさに切る。
②フライパンにオリーブ油を熱し、①のき
のこを炒める。しんなりしてきたら白ワ
インビネガーを加え、塩、こしょうで味を
整えます。炒めすぎない内に火を止めて、
バルサミコ酢をふりかけます。
③②を器に盛って、みじんパセリをふりか
けて出来上がり。

簡単ヘルシーきのこたっぷりサラダ

《栄養素》

都農町食生活改善推進協議会

〈材料2人分〉
しめじ　　　　　　　　90ｇ
生椎茸　　　　　　　　70ｇ
エリンギ　　　　　　　80ｇ
オリーブ油� 大さじ１強
ワインビネガー（白）　大さじ２
塩　　　　　　　　　　小さじ１
こしょう　　　　　　　少々
バルサミコ酢　　　　　大さじ１
みじんパセリ　　　　　６ｇ
※きのこ類は低脂肪、低カロリーで食物繊維
を豊富に含む。

※オリーブ油にはビタミンＥや不飽和脂肪酸
など血液サラサラにする成分が豊富に含
まれている。

都農小　男 20人　女 12人
河野純子先生・谷山千織先生

都農東小　男６人　女３人　千頭美子先生

内野々分校　女 4人　黒木聡子先生

エネルギー� 92㎉
たんぱく質� 3.7ｇ
脂質� 6.6ｇ

カリウム� 484㎎
食物繊維� 4.6ｇ
塩分� 3ｇ

都農南小　１−１　男 9人　女 11人
税田牧子先生・杉野節代先生・日髙朋子先生


